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Trondheim - en baerekraftig by
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Hva er viktig for god livskvalitet?



Offentlige rom og parker
Steder & bade og svgmme
Kildesortering og soppel
Uformelle moteplasser
Kollektivtilbudet
Matproduksjon og matsvinn
Grognnstruktur

Samarbeid og samskaping
Lavterskel aktiviteter barn ...
Gjenbruk og resirkulering
Inkludering

Attraktive nzermiljg

Sykling og tilrettelegging
Medvirkning

Corona

Redusere utslipp
Naturressurser

Bydelshus

Uformelle fritidstilbud,...
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Livskvalitet for alle aldre

| Trondheim kjenner eldre seg
verdifulle, opplever tilhgrighet og
foler seg trygge, uavhengig av om
man bor hjemme, i aldersbolig,
helse- og velferdssenter.

Mindre forskjeller

Trondheim har inkluderende
bydeler med felleskap og
meteplasser som bidrar til &
utjevne sosiale forskjeller og som
motvirker utenforskap.

Investeringer fra naeringslivet

|1 2032 bidrar bade kommunen
og narmiljoet til 3 skape god
livskvalitet for alle aldre
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Veere til nytte

Nye og andre boformer

Mye kan skje utenfor kommunens
tjenester

| 2032 bidrar felleskapet i
naermiljoet til mindre
forskjeller
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Styrke narmiljgene

Nye former for mgteplasser

Mobilitet og transport

Det skal veere trygt,

| 2035 er transportsystemet vart
bygget pa menneskets premisser

10-minutters byen reduserer reisebehovet

En reise skjer fra der man bor,

lettvint, helsefremmende
og inkluderende & reise i
Trondheim

Forbruk og gjenbruk

| Trondheim har alle tilgjengelig kunnskap
om hvordan man lever baerekraftig, og
tilgjengelige l@sninger for det. Neeringslivet
og kommunen samarbeider for & fremme
klimavennlige Igsninger

til dit man skal.
Et inkluderende mobilitetstilbud

12032 bidrar hele byen til at
vi ikke forbruker mer enn
det planeten téler
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Tilrettelegging

Kunnskapsdeling
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Nzeringslivssamarbeid



Malstruktur:

Baerekraftsmalene  _, Hovedm3l — Delmal —> Strategier

Utgangspunkt for all Her skal Trondheim  Ulike delmal fora Dette ma vi gjgre
kommunal planlegging vaere i 2032! oppna hovedmal  for @ komme dit!
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1.1: Trondheim er en klimangytral by

1.2: Vi bruker ressursene vare smartere i Trondheim

1.3: Trondheim har et grgnt og attraktivt bymiljg

1.4: Det er lett a leve miljgvennlig i Trondheim

1.5: Naturen i Trondheim er livskraftig og robust
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Trondheim skal
ta ansvar for et

grgnnere og mer

sirkulaert samfunn.
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Det er lett a reise miljgvennlig i
Trondheim

Malet handler om at flere innbyggere skal ha
reell mulighet til @ bruke andre transportmidler
enn personbilen, og velger ofte 3 benytte seg av
tilbudet. Fzerre skal kjgre bil og flere skal g3, sykle
og reise kollektivt. Malet fglger av nullvekstmalet,
Trondheim kommunes mal om kutt i klimautslipp
fra transport, kommuneplanens mal om at
Trondheim tar ansvar for et gronnere samfunn,
og Trondheim kommunes mal om 20 prosent
reduksjon i biltrafikken.

A endre reisevaner har erfaringsmessig vist seg
& vaere utfordrende. Noe av grunnen til dette er
at bilen har et stort konkurransefortrinn, bade
med tanke pa fremkommelighet, fleksibilitet,
komfort og a fa hverdagen til & ga opp. For

& na malene som Trondheim kommune har
innen mobilitet er det derfor viktig & bade
bedre tilbudet for gdende, syklende og
kollektivreisende, og samtidig gjgre grep som
begrenser konkurransefordelen til personbilen. |
tillegg vil det vaere avgjgrende at arealutviklingen
skjer i sentrum, lokale sentra og langs viktige
kollektivstrekninger.

Befolkningen ma ogsa bidra ved a prgve ut andre
former a transportere seg pa enn ved bruk av
bilen. Derfor er holdningsskapende arbeid fra
kommunen, arbeidsgivere og andre aktgrer som
skoler, barnehager, organisasjoner, foreninger,

venner, familie og naboer ogsa viktig.

Befolkningen har gode
mobilitetstilbud

Mal 2 handler om viktigheten av kvaliteten pa
den fysiske utformingen av mobilitetstilbudene

i Trondheim kommune. Dette gjelder bade
hvordan anleggene er utformet og hvor god
driften og vedlikeholdet av anleggene er.
Kommuneplanens samfunnsdel viser til at
omgivelsene skal veere tilrettelagt for deltakelse
og aktivitet for alle 2. Tilgjengelighet og universell
utforming er derfor et viktig kriterium for & oppna
kvalitet i mobilitetsigsningene.

Kvalitet innenfor mobilitet handler ogsa om

at anleggene er sikre og gir en opplevelse av

t et. Sikkerhet kan defineres som det
faktiske antallet trafikkulykker, skadde eller
risiko for ulykker, mens opplevelse av trygghet er
felelsen av sikkerhet eller hvordan folk opplever
risikoen for trafikkulykker €. Opplevelsen av
trygghet handler derfor ogsa om fglelsen av
kontroll for brukeren. A sikre at flest mulig
opplever anleggene som trygge er avhengig av
god tilrettelegging som reduserer kompleksiteten
i trafikkbildet.

Selv om Igsningene er tilgjengelige, sikre og
opplevd som trygge ved etablering, avhenger
ogsa kvaliteten av hvor godt tilbudet er over tid
og at kvaliteten ikke reduseres av ytre forhold.
Derfor er vedlikehold og drift ogsa en del av
kvalitetsmalet for mobilitetstilbudet.



Trondheim skal vare en
by med sterke fellesskap.
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Befolkningen har gode og trygge
moteplasser

Malet handler om at sentrumsomrader, lokale
sentrum og boligomrader er attraktive steder a bo
og oppholde seg i, og bidrar til en god folkehelse.
Malet er i trad med byutviklingsstrategien for
Trondheim, som har som strategi at byen, og
spesielt sentrumsomrader og boomrader, skal
utvikles i pyehgyde, vaere attraktive og av god
kvalitet. Mgteplasser kan vaere sma og store torg,
parker, lekeplasser og noe sa enkelt som benken
Eé gatehjgrnet. | disse omradene er det ofte

napt med arealer, og det ma derfor gjennom
planlegging velges Ipsninger som sikrer gode
omrader for opphold og fremkommelighet i ett
og samme areal.

For mobilitet betyr dette at man blant annet

ma redusere trafikkstgy og luftforurensning i
form av svevestgv. Stgykartleggingen som ble
gjennomfgrt i 2017 viser at antall husholdninger
som ligger i stgysoner gker 7. Arsaken til dette er
forst og fremst at det bygges nybygg i stgyutsatte
omrader, men kartlegginﬁen viser ogsa til at
trafikken pa lokale veier har gkt siden kartlegging
i 2012. Det er flere tiltak man kan gjgre for a
avbgte pa stpy i et omrade. Likevel er det ogsa
viktig 3 se til selve kilden av trafikkstgy, nemlig
trafikken. Med lavere fart, og faerre biler gjennom
sentrums- og boomrader kan man bade redusere
stgyen og samtidig unnga fordyrende kostnader
pa avbgtende tiltak.

Trafikken skaper faarre barrierer
mellom boligomrader, skoler og
sentrumsomrader

Trondheim kommune skal satse enda mer pa
fortetting i og rundt sentrum og lokale sentrum.
| dag bor omtrent 30 prosent av befolkningen
innenfor 500 meter fra naermeste sentrum

eller lokalsentrum, og andelen vil gke. En av
utfordringene i dag er at det ofte gar m¥)e trafikk
gjennom slike omrader, med veier som bade er
plasskrevende, stgyende og som legger fgringer
for hvordan folk som bor i omradet kan ferdes
til fots og pa sykkel. Trafikken blir barrierer for

a skape gode sentrum. Dette malet handler
derfor om at innbyggerne i Trondheim skal ha
en attraktiv og effektiv tilgang til sine malpunkt,
der sentrumsomrader, skoler og tilliggende
boligomrader ikke har barrierer mellom seg.
Det kan gjennomfgres tiltak som begrenser
opplevelsen av veien som en barriere. Dette kan
vaere gjennom a dempe hastigheten pa trafikken,
hindre eller redusere gjennomkjgring i bolig- og
sentrumsomrader eller gi gaende og syklende
heyere prioritet i sin fremkomst og kryssing.

| tillegg til fysiske barrierer er det ogsa mange
som opplever gkonomiske barrierer nar det
kommer til & reise. Lav pris pa kollektivtransport
OE ordninger som gjor innkjgp av sykkel og
elsykkel mulig for flere er viktig for a gi alle tilgang
pa rimelig mobilitet.
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Tiltaket har ogsa blitt foreslatt av en studentgruppe i forbindelse med faget
Eksperter i team (EiT) ved NTNU. Oppgaven gikk ut pa hvordan man kan oppna gkt
framkommelighet pa Mgllenberg, i trad med FN’s baerekraftsmal nr. 11.
Studentene gjennomfgrte varen 2019 en spgrreundersgkelse for gatene
Nonnegata, Gyldenlgves gate og Rosenborggata. Blant 123 respondenter var det
80 % som oppga at de i hovedsak gar, mens 7,5 % kjgrer bil, og de gvrige sykler.
Undersgkelsen gikk ogsa ut pa en kartlegging av hvor forngyde folk var med drift
og vedlikehold, og hva de gnsket/savnet i de enkelte tre gatene.

Som et supplement til studentenes undersgkelse, har Strindheim hjemmetjeneste
bidratt inn i EiT-prosjektet. De oppgir at beboere i omradet opplever nedsatt
psykisk og fysisk helse vinterstid, og at ca. 10 % av brukerne av
hjemmetjenestetilbudet padrar seg larhalsbrudd om vinteren. Av fallskader i
omradet oppgir 70 % av pasientene til St. Olavs hospital at skadene skyldes glatte
overflater. For staten innebaerer det en arlig kostnad pa ca. 800.000 kr per
skadetilfelle.







Gjore Gyldenlaves gate mer
- attraktiv
- fremkommelig

for gaende - hele aret.
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Foto: Knut Opeide, SVV




Figur 9 Eksempler pa bruk av veggsoner med beplantning og steinsetting, fra bla. Deichmannsgate i Oslo (Asplan Viak),
Huitfeldts gate i Oslo og Torvet i Trondheim.
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Andre prosjektutvikling: Fokus pa delstrekning 4 (ved Bispehaugen skole) og 5 (bratt parti)




Alternativ 2.

Alternativ 1
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